
介護福祉士実務者研修実施要領 
社会福祉法人 宗越福祉会 

むなこしキャリアセンター 

 

 

１．研修の名称 

  介護福祉士実務者研修 

 

２．受講資格 

資格要件なし。本施設での実地研修（スクーリング）を受講可能であり介

護福祉士取得を目指されている方。 

 

３．研修期間 

6ヵ月以上 

 

４．研修受講申請 

電話連絡にて問い合わせしてもらい、上記受講資格を満たす場合は、本要 

領と研修受講カードを受講希望者に送付することで受付をします。 

 

５．研修内容の一部免除 

 既に訪問介護員養成研修等の研修修了者については、「実務者研修におけ

る「他研修等の修了認定」の留意点について」（平成 23年 11月 4日社援基

発 1104第 1号厚生労働省社会・援護局福祉基盤課長）に基づき、履修を免除

することができます。 

 

６．受講の取り消し 

  受講者が次の各号に該当した場合は、懲戒、停学又は退学処分をする場合

があります。 

 一 学習意欲が著しく欠け、修了の見込みがないと認められる者 

 二 研修の秩序を乱し、受講生として本分に反した者 

 三 研修開始から９カ月を経過しても本研修評価基準に到達しない者 

 

７．研修の募集期間及び受付期間 

  令和 7年 4月 1日～令和 7年 4月 30日必着 



８．研修概要 

 

 

９．研修の期間及び場所 

  期間：令和 7年 5月 1日～令和 8年 2月 28日の間で必要研修を実施。 

  場所：特別養護老人ホーム宗越園（スクーリング 8日間） 

     通信課程については原則自宅学習（ｅラーニング又は郵便） 

科目 規則上時間数 学則時間数 開講方法

人間の尊厳と自立 5 5 通信

社会の理解Ⅰ 5 5 通信

社会の理解Ⅱ 30 30 通信

介護の基本Ⅰ 10 10 通信

介護の基本Ⅱ 20 20 通信

コミュニケーション技術 20 20 通信

生活支援技術Ⅰ 20 20 通信

生活支援技術Ⅱ 30 30 通信

介護過程Ⅰ 20 20 通信

介護過程Ⅱ 25 25 通信

介護過程Ⅲ 45 45 通学

発達と老化の理解Ⅰ 10 10 通信

発達と老化の理解Ⅱ 20 20 通信

認知症の理解Ⅰ 10 10 通信

認知症の理解Ⅱ 20 20 通信

障害の理解Ⅰ 10 10 通信

障害の理解Ⅱ 20 20 通信

こころとからだのしくみⅠ 20 20 通信

こころとからだのしくみⅡ 60 60 通信

医療的ケア 50 50 通信/通学

合計 450 450 ―



１０．研修定員 

  １０名 

 

１１．受講料金 

 一 既研修未受講者      ６０，０００円（テキスト代含まない） 

 二 訪問介護員 2級課程    ５８，０００円（テキスト代含まない） 

 三 介護職員初任者研修    ５８，０００円（テキスト代含まない） 

 四 訪問介護員 1級課程    ４０，０００円（テキスト代含まない） 

 五 介護職員基礎研修課程   ４０，０００円（テキスト代含まない） 

 六 補講（１日につき）    ５，０００円 

※ 受講料の支払い方法は受講日初日に現金による一括払いです。 

※ テキスト代（４，４００円）は、実費となります。 

 

１２．実地研修（スクーリング）の講師について 

実地研修（スクーリング）を担当する指導講師は当該研修に関する趣旨を

理解しており日常的に利用者に対する研修対象となるケアを行っている介護

福祉士と看護師を選任しています。 

 

１３．研修修了の認定方法 

① 学習の評価は、科目ごとに 1回以上テキストに則った課題を賦課し、その

添削を行うことにより、国指針に定める到達目標の修得状況を確認し、評価基

準に達していないと認められる場合は、課題の再提出及び再評価を行います。 

② 介護過程及び生活支援技術については、介護過程Ⅲにおける面接授業を通

して評価します。 

③ 本研修の総合的な修得度の評価は、介護過程Ⅲにおいて行うこととし、到

達目標に達していないと認められる場合は、課題の再提出及び再評価を行いま

す。 

 

１４．各書類提出先・及び連絡問い合わせ先 

〒725-0013   

住 所：広島県竹原市吉名町宗越 793番地 

    社会福祉法人宗越福祉会 キャリアセンターむなこし 

窓口担当：西岡 

電 話：0846-25-1900    

ＦＡＸ：0846-25-1005 

 


